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塙町コミュニティプラザ
START / GOAL
START地点からの距離

塙町コース 21.7km
距離

獲得標高
98m 

約3～4時間立ち寄りあり

立ち寄り無し 約1～1.5時間
所要
時間初心者向け

レベル

Shiro Cafe 
しろかふぇ

旬の素材を使ったランチのほか、ひきた
てコーヒー、こだわりスイーツ、自家製
パンなどを提供。
�塙町大字川上字堀ノ内168　�あり
�11：30～17：30　2月曜日、火曜日、水
曜日　�0247-57-8311

Café’s Bond141
かふぇずぼんどいちよんいち

サンドイッチや日替わりランチをはじめ、
コーヒーなどのドリンクも充実している人
気カフェ。テイクアウトも可能です。
�棚倉町大字寺山字大豆柄34-１　�あり
�11：00～※閉店時間は要問い合わせ　
2水曜日、第３火曜日（不定休あり）
�0247-33-8141

久慈川サイクリングロード
くじがわさいくりんぐろーど

鮎釣りで人気の久慈川沿いに整備され
た、県道矢祭・塙・棚倉自転車道。春
は南北５kmにわたり桜が咲き誇ります。
�塙町塙字大町　�なし
�塙町観光協会 0247-43-3400

塙町コミュニティプラザ
はなわまちこみゅにてぃぷらざ

JR水郡線の磐城塙駅に町立図書館を併
設した施設。喫茶店や物産品販売コー
ナーなどもあります。
�塙町大字塙字宮田町1-4　�あり
�9：00～17：30　2月曜日・第3日曜
日・祝日（祝日が月曜の場合は、翌日も休館）・年
末年始（12/30～1/2） �0247-43-4120

塙町はいつでも花盛り！！久慈川河
川敷が満開の桜でいっぱいになる
春。風呂山公園が山つつじで真っ
赤に染まるゴールディンウィーク。
町の至る所でダリアが咲き誇る夏か
ら秋。那倉川渓谷の紅葉が美しく
色づく秋。ぜひサイクリングととも
に、お花も楽しんでね。

道の駅はなわ
みちのえきはなわ

食事処で塙町ならではのメニューを味わえます。
久慈川を眺めながらの休憩もオススメです。
�塙町大字塙字桜木町388-1　�あり
�直売所９：00～18：00、お食事処 天領 
平日／11：00～19：00、土・日・祝／11：
00～20：00、トイレ24時間利用可
21月1日・2日　�0247-44-0123

直売所

向ヶ岡公園
むかいがおかこうえん

塙代官・寺西重次郎源封元により、農村
復興・農民救済の一環でつくられました。
園内の枝垂れ桜は県指定天然記念物。
�塙町大字塙字桜木町204-1　�あり
�塙町観光協会 0247-43-3400

風呂山公園
ふろやまこうえん

自宅のお風呂からでも見られるようにと
名付けられた公園。春は約3,300株の
山つつじが真っ赤な絨毯を作ります。
�塙町大字塙字桜木町271-1　�あり　
�塙町観光協会 0247-43-3400

笹原パン店
ささはらぱんてん

昔ながらの素朴なパンを提供。地元の給
食でも人気の揚げパンは、砂糖・ココア・
きなこ味などがあります。
�塙町大字川上字堀ノ内14-6　�あり
�11:00～19:00　2月曜日
�0247-43-0918
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