
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春
はる

のやわらかな日
ひ

差
ざ

しが心
ここ

地
ち

よい季
き

節
せつ

となりました。塙町
はなわまち

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センターでは、栄養士
えいようし

1名、

調理員
ちょうりいん

9名
めい

で今
こん

年
ねん

度
ど

も、毎
まい

日
にち

の給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

が心
こころ

待
ま

ちになるような、おいしく魅
み

力
りょく

ある給
きゅう

食
しょく

作
づく

りに努
つと

めていきたいと思
おも

います。学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

へのご理
り

解
かい

・ご協
きょう

力
りょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 みんなが給
きゅう

食
しょく

を安
あん

心
しん

して食
た

べられるよう、給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は決
き

まり

を守
まも

って、協
きょう

力
りょく

して準
じゅん

備
び

や後
あと

片
かた

付
づ

けをしましょう。 

清
せい

潔
けつ

な給
きゅう

食
しょく

着
ぎ

を 

身
み

につける。 

トイレは身
み

じたくを 

整
ととの

える前
まえ

に済
す

ませる。 

マスクで鼻
はな

と口
く ち

を

おおう。 

爪
つめ

は短
みじか

く切
き

っておく。 
手
て

はせっけんで 

きれいに洗
あら

い、 

清
せい

潔
けつ

なハンカチや 

タオルでふく。 

髪
かみ

の毛
け

は帽
ぼう

子
し

や三
さん

角
かく

巾
きん

に

しっかりしまう。 

体
たい

調
ちょう

が悪
わる

い人
ひと

、 

手
て

や指
ゆび

にけがをして 

いる人
ひと

は、先
せん

生
せい

に 

相
そう

談
だん

する。 

●健
けん

康
こ う

によい食
しょく

事
じ

のとり方
かた

 

●感
かん

謝
し ゃ

の心
こころ

 など 

●環
かん

境
きょう

への配
はい

慮
り ょ

 

●地
ち

域
いき

の産
さん

業
ぎょう

 

●日
に

本
ほん

や世
せ

界
かい

の食
しょく

文
ぶん

化
か

 

●伝
でん

統
と う

行
ぎょう

事
じ

や行
ぎょう

事
じ

食
しょく

 

 

★ 給
きゅう

食
しょく

着
ぎ

を床
ゆか

に置
お

いて着
き

替
が

えたり畳
たた

んだりしない。 

★髪
かみ

が長
なが

い人
ひと

は結
むす

んでおく。 

重
おも

いもの、熱
あつ

いものは

協
きょう

力
りょく

して運
はこ

ぶ。 

食
しょっ

缶
かん

や食
しょっ

器
き

かごなどを

床
ゆか

に置
お

かない。 

一
ひと

人
り

分
ぶん

の量
りょう

を 考
かんが

えて

丁
てい

寧
ねい

に盛
も

り付
つ

ける。 

汁
しる

物
もの

は底
そこ

から混
ま

ぜて

具
ぐ

を均
きん

等
と う

に 

盛
も

り付
つ

ける。 

ＮＯ．1  令和 8年 4月 

塙町学校給食センター 

～塙
はなわ

小学校
しょうがっこう

・塙
はなわ

中学校
ちゅうがっこう

 エプロン持参
じ さ ん

のお願
ねが

い ～ 

令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

二学期
が っ き

より、給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の児童
じ ど う

・生徒
せ い と

は各
かく

ご家庭
か て い

でエプロン・バンダナ・マス

クの準備
じゅんび

をお願
ねが

いしています。今年度
こんねんど

もご協 力
きょうりょく

お願
  ねが

いいたします。 



給
きゅう

食
しょく

は、安
あん

全
ぜん

においしく食
た

べられるように考
かんが

えて作
つく

られていますが、配
はい

膳
ぜん

するときや食
た

べるときに一
ひと

人
り

一
ひと

人
り

が気
き

をつけないと、事
じ

故
こ

につながることがあり

ます。楽
たの

しい給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

を過
す

ごせるように、以
い

下
か

のことを守
まも

りましょう。 

教
きょう

室
しつ

を換
かん

気
き

し、 給
きゅう

食
しょく

に関
かん

係
けい

の

ないものは片
かた

付
づ

けましょう。 

★ホチキスの針
はり

や消
け

しゴムのカスなど、

給
きゅう

食
しょく

に入
はい

らないようにしましょう。 

のどが詰
つ

まると声
こえ

が出
だ

せなくなります。もし、周
まわ

りの友
とも

達
だち

が苦
くる

しそ

うにしていたら、すぐに近
ちか

くの先
せん

生
せい

や大人
おとな

に知
し

らせてください。 

手
て

をせっけんできれいに 

洗
あら

いましょう。 

給
きゅう

食
しょく

を配
はい

膳
ぜん

したら、席
せき

に

ついて静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

★清
せい

潔
けつ

なハンカチやタオルを

毎
まい

日
にち

持
も

ってきましょう。 

★立
た

ち歩
ある

くと、ほこりが立
た

ったり、ぶつか

ってこぼしたりするかもしれません。 

食
た

べている人
ひと

を 驚
おどろ

かせたり 

笑
わら

わせたりしてはいけません。 

食
た

べやすい大
おお

きさにし、 

よくかんで食
た

べましょう。 

姿
し

勢
せい

よく、おわんは手
て

に持
も

って食
た

べましょう。 

★足
あし

を組
く

んだり、

犬
いぬ

食
ぐ

いになった

りしないようにし

ましょう。 

★口
くち

に詰
つ

め込
こ

みすぎないように気
き

をつけましょう。 
★食

た

べ物
もの

を吸
す

い込
こ

むと危
き

険
けん

です。 

※ごはんに異物
い ぶ つ

（髪
かみ

の毛
け

等
など

）が入
はい

っていた場合
ば あ い

・・・学
がっ

校長
こうちょう

（園長
えんちょう

）の判断
はんだん

となります。ごはんは、 

委託
い た く

炊飯
すいはん

の為
ため

、替
か

えがありません。除
のぞ

いて食
た

べる・他
ほか

のクラスからもらう等
など

、対応
たいおう

をお願
ねが

いします。 

 

 


